H. CONGRESO DEL ESTADO DE YUCATAN
PRESIDENTE DE LA MESA DIRECTIVA

PRESENTE

De acuerdo con la Organizacién Mundial de la Salud, Discapacidad es un término
general que abarca las deficiencias, limitaciones de actividad y restricciones de la
participacién de las personas. Las deficiencias son problemas que afectan a una
estructura o funcién corporal; las limitaciones de la actividad son dificultades para
ejecutar acciones o tareas y las restricciones de la participacion son problemas para
participar en situaciones vitales.

Por consiguiente, la discapacidad es un fendmeno complejo que refleja una
interaccion entre las caracteristicas del organismo humano y las caracteristicas de
la sociedad en la que vive,

Nuestro estilo de vida sedentario, las cada vez mas frecuentes conductas de riesgo,
los fendmenos naturales cada vez mas intensos y destructivos, asi como el aumento
en la esperanza de vida de los seres humanos, han traido como consecuencia un
incremento notable en los ultimos aifios de la prevalencia e incidencia de la
discapacidad en todo el mundo, aumentando con ello la demanda de terapias -de
Rehabilitacién.

La Rehabilitacion se define como un proceso de duracion limitada y con un objetivo
definido, encaminado a permitir que una persona con discapacidad alcance el mayor
potencial fisico, psicoldgico, social, laboral y educacional. Puede comprender
medidas encaminadas a compensar la pérdida de una funcién o una limitacion
funcional y busca que los pacientes que asisten a la misma puedan obtener el
maximo nivel de independencia.

Se estima que en el mundo existen mas de mil millones de personas que presentan
algun tipo de discapacidad, lo que equivale al 15% de |a poblacién mundial, mientras
gue en México es aproximadamente el 6.6%, esto es, poco mas de 7 millones de
personas, la mayoria de ellas, de la tercera edad.

De acuerdo con el tltimo Censo de Poblacién y Vivienda efectuado por el Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) en 2010, en el estado de Yucatan
101,147 personas padecen alguna discapacidad, de las cuales: 57,815 padecen
algin grado de discapacidad motriz; 27,793 algin grado de discapacidad visual:




10,874 tienen discapacidad auditiva; 10,035 alguna discapacidad mental; 9,626
presentan discapacidad para hablar o comunicarse; 6,068 estan limitados para
atender el cuidado personal; 5,246 tienen discapacidad cognitiva y 25,853 no
especificaron o no se sabe con precision el tipo de discapacidad que les aqueja.

El desarrollo tecnolégico y del conocimiento médico de los Gltimos afios han
permitido evitar numerosas muertas por enfermedades o accidentes, sin embargo,
esto ha significado un incremento sustancial de personas con algtn grado de
discapacidad, temporal o permanente, que requieren de servicios médicos
especializados en rehabilitacién que les permitan abatir, tratar o impedir el
agravamiento de las deficiencias o limitaciones que las aquejan.

La Organizacion Mundial de la Salud ha incluido a la Rehabilitacion como parte
integral de los servicios de atencion primaria en salud, a efecto de que todos los
paises emprendan politicas publicas encaminadas al proveimiento de servicios de
rehabilitacion en sus hospitales y clinicas plblicos y a la emisién de normas que
establezcan parametros para regular este servicio cuando sea proporcionado por
particulares.

Actualmente la Rehabilitacion en cada area de la salud es practicamente un punto
de tratamiento necesario para tener una pronta recuperacion, antes de un proceso
quirlirgico o después de él, en alguna lesién deportiva o traumatica como los
resbalones, golpes o caidas, accidentes automovilisticos, enfermedades crénico
degenerativas, ya sean d&seas o articulares, enfermedades congénitas,
discapacidades permanentes en nifios, diabetes, hipertension, cardiopatias,
paralisis faciales 0 embolias, por nombrar algunas cuantas en las que el profesional
de la Rehabilitacion actla desde la valoracion para determinar el diagnostico
funcional a tratar y su plan de intervencion oportuna.

El 20 de octubre de 1997 el Consejo Universitario de la Universidad Auténoma de
Yucatan aprobo la creacién de la Licenciatura en Rehabilitacién, misma que fue
adscrita a la Facultad de Medicina, con el objetivo de formar profesionales de Ia
salud capacitados para el diagnéstico, prondstico, atencion terapéutica e
investigacion de los distintos tipos de discapacidad existentes, asi como para el
disefio, implementacién y evaluacion de programas de rehabilitacién. La
Universidad Auténoma de Yucatdn fue la primera Universidad del pais en
profesionalizar esta actividad.

A 20 arios de este acontecimiento y con el proposito de destacar la necesidad de
que las personas con discapacidad en el estado de Yucatan tengan acceso a
servicios de salud eficaces para su diagnéstico y tratamiento, asi como la obligacién
del Estado y los Municipios de Yucatan de disefiar e implementar planes y
programas destinados a que las personas con discapacidad alcancen el mayor




potencial ffsico, psicolégico, social, laboral y educacional compatible con sus
limitaciones, reconociendo ademas la importancia de la labor de los Rehabilitadores
en la entidad.

En ese sentido, consideramos necesario reconocer la labor que realizan los
Rehabilitadores en el Estado de Yucatan, para ello proponemos gue se declare el
veinte de octubre de cada afio como “Dia Estatal de la Rehabilitacion”.

Es por todo lo anterior y con fundamento en los articulos 35 fraccion | de Ia
Constitucion Politica del Estado de Yucatan, 16 y 22 fraccion Vi, de la Ley de
Gobierno del Poder Legislativo, y los articulos 68 y 69 del Reglamento de la Ley de
Gobierno del Poder Legislativo del Estado de Yucatan, me permito someter a la
consideracion del pleno de esta Soberania el siguiente proyecto de:

DECRETO

POR EL QUE SE DECLARA EL VEINTE DE OCTUBRE COMO EL “DiA
ESTATAL DE LA REHABILITACION”

Articulo 1.- Se declara el veinte de octubre de cada afio como “Dia Estatal de |a
Rehabilitacion”, a efecto de destacar la necesidad de que las personas con
discapacidad en el estado de Yucatan tengan acceso a servicios de salud eficaces
. para su diagnostico y tratamiento, asi como con el propésito de reconocer la labor
de los Rehabilitadores.

Articulo 2.- El Poder Ejecutivo del Estado, a través del Sistema para el Desarrollo
Integral de la Familia en Yucatan y los Servicios de Salud de Yucatan, debera
implementar planes y programas que tengan como objetivo procurar que las
personas con algtin grado de discapacidad temporal o permanente, tengan acceso
a servicios de rehabilitacién de optima calidad, dotados de tecnologia eficaz que les
permitan alcanzar el mayor potencial fisico, psicolégico, social, laboral y educacional
compatible con sus limitaciones.

Articulo 3.- El Poder Ejecutivo del Estado, a través de la Secretaria de Educacién,
Incorporara a sus planes y programas de estudio, contenidos enfocados a promover
en los nifios y jovenes valores como el respeto, la solidaridad, Ia subsidiariedad,
entre otros, hacia las personas con algtin grado de discapacidad total o parcial,
permanente o temporal, con el objetivo de fomentar la no discriminacion y la
inclusion en la vida social de quienes padecen algin tipo de discapacidad,
mejorando asi su calidad de vida.

Articulo 4.- El Poder Ejecutivo del Estado, a través de las Secretarias de Desarrollo
Social, del Trabajo y Previsién Social, de Fomento Econdmico, de Fomento Turistico




y de la Cultura y las Artes, asi como el Instituto del Deporte, implementara planes y
programas destinados a promover fa inclusién de las personas con algin grado de
discapacidad temporal o permanente, en actividades productivas o recreativas
organizadas por estas areas y que sean acordes a sus limitaciones, a efecto de
mejorar la calidad de vida de quienes se encuentran sometidos a terapias de
rehabilitacion.

Articulo §6.- El Poder Ejecutivo del Estado, por conducto de las Secretaria
respectivas, realizara actividades conmemorativas relacionadas con esta
efeméride, a efecto de reconocer la labor de los Rehabilitadores, asi como hacer
conciencia entre la poblacion de la importancia de practicar habitos saludables que
prevengan, retrasen o traten padecimientos que provoquen algln grado de
discapacidad temporal o permanente. Asimismo, debera involucrar a los
Ayuntamientos de la entidad y a los sectores social, privado y académico, en estas
actividades.

TRANSITORIOS:

ARTICULO PRIMERO.- Este Decreto entrara en vigor al dia siguiente de su
publicacion en el Diario Oficial del Gobierno dei Estado de Yucatan.

ARTICULO SEGUNDO.- E| Poder Ejecutivo del Estado, por conducto del Sistema
para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan hara extensa difusién de este
decreto entre los Ayuntamientos y los sectores privado, social y académico de la
entidad.

ARTICULO TERCERO.- El Poder Ejecutivo del Estado debera incluir en sus
anteproyectos de presupuesto anual, recursos para cumplir con las disposiciones
de este Decreto.

DADO EN LA SEDE DEL. RECINTO DEL PODER LEGISLATIVO DEL ESTADO
DE YUCATAN, EN LA CIUDAD DE MERIDA, CAPITAL DEL ESTADGC DE
YUCATAN, ESTADOS UNIDOS MEXICANOS, A LOS QUINCE DIiAS DEL MES
DE DICIEMBRE DEL ANO DOS MIL DIECISIETE.




y de la Cultura y las Artes, asi como el Instituto del Deporte, implementara planes y
programas destinados a promover la inclusion de las personas con algtn grado de
discapacidad temporal o permanente, en actividades productivas o recreativas
organizadas por estas areas y que sean acordes a sus limitaciones, a efecto de
mejorar la calidad de vida de quienes se encuentran sometidos a terapias de
rehabilitacion,

Articulo 5.- EI Poder Ejecutivo del Estado, por conducto de las Secretaria
respectivas, realizara actividades conmemorativas relacionadas con esta
efemeride, a efecto de reconocer la labor de los Rehabilitadores, asi como hacer
conciencia entre la poblacion de la importancia de practicar hébitos saludables que
prevengan, retrasen o ftraten padecimientos que provoquen algun grado de
discapacidad temporal o permanente. Asimismo, deberd involucrar a los
Ayuntamientos de la entidad y a los sectores social, privado y académico, en estas
actividades.

TRANSITORIOS:

ARTICULO PRIMERO.- Este Decreto entrara en vigor al dia siguiente de su
publicacion en el Diario Oficial del Gobierno del Estado de Yucatan.

ARTICULO SEGUNDO.- E] Pader Ejecutivo del Estado, por conducto del Sistema
para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan hara extensa difusion de este
decreto entre los Ayuntamientos y los sectores privado, social y académico de la
entidad.

ARTICULO TERCERO.- El Poder Ejecutivo del Estado debera incluir en sus
anteproyectos de presupuesto anual, recursos para cumplir con las disposiciones
de este Decreto.

DADO EN LA SEDE DEL RECINTO DEL PODER LEGISLATIVO DEL ESTADO
DE YUCATAN, EN LA CIUDAD DE MERIDA, CAPITAL DEL ESTADO DE

YUCATAN, ESTADOS UNIDOS MEXICANOS, A LOS QUINCE DIAS DEL MES
DE DICIEMBRE DEL ANO DOS MIL DIECISIETE,

LIC. RAMIRO}

DIPUTADO

ODRIGUEZ BRICENO




